
ひまわり♡くらぶ 11 月号 

１２日 体育教室    １０組 

１０:３０～１１:００ 杉田先生 

皆で一緒に楽しく体を動かしましょう

♪ 

☆動きやすい服装でお越しください！

☆素足で行います。 

 

・室内 園庭開放 9：００～12：００/13：00～15：00 

・活動時間    10：00～11：30 

（月曜日～金曜日の平日のみ）(受付 9：30～) 

※活動内容は変更・中止になる場合がありますがご了承ください。 

・活動は2日前までに予約をお願いします。(室内・園庭開放の制限はあり

ません) (※月曜日・火曜日の予約は前の週の金曜日までにお願い致しま

す。) 

・対象：保育園や幼稚園、こども園に通っていないお子様でしたらどなた

でも参加できます。 

・持ち物：着替え・帽子・飲み物(水分補給用) 

・その他ご不明点がありましたら、園までお問合せ下さい。 

 木々が少しずつ色づき、朝夕はひんやりとした空気を感じる季節

になってきましたね。園庭では落ち葉やどんぐりを使って、秋なら

ではの遊びが広がりそうです♪ 

 １１月は秋らしいイベントを沢山用意しました！初めての方も大

歓迎ですので、皆さんのご参加をお待ちしております♡ 

4 日 リトミック教室   ７組 

９：４５～１０：１５ 依田先生 

ピアノの音に合わせて楽しく体を動

かしたり、楽器を使ってリズム遊び

をしていきます♪ 

7 日 簡単スイートポテト作り！！ 

         １０：００～１１：００ 

旬のお芋を使って簡単スイートポテトを

作ります♪材料はお芋・バニラアイス・

スライスチーズです！ 

18 日 みんなでお散歩へ行こう！ ５組 

１０:００～１１：００ 

枯れ葉やどんぐりを探しに園の周りをお散歩し

ます♪その後は拾ってきたどんぐりなどでおも

ちゃを作ったり製作をしたりします。 

 

２６日 ベビーマッサージ ７組 

１０:００～１１:００ 松田先生 

親子のスキンシップを通して、沢山

絆を深めましょう♪ 

生後２ヶ月からご参加頂けます♡ 

○７日はクッキングを行いますので、エプロン・三角巾・マスク

のご用意をお願いします。アレルギーのある方はお申し付けく

ださい。 

○１８日は紙粘土に拾ったどんぐりや廃材をつけて楽しむ製作遊

び『いろいろなお顔大集合！！』や木の枝とどんぐりを使って

『どんぐりコロコロゲーム箱』を作りたいと思います。お子様の

年齢に合わせてお好きな方を選んで頂き、一緒に作りましょう！ 

 (雨天の場合は製作遊びのみ行う予定です。) 

 動きやすい・汚れてもよい服装でお越しください♪ 

 


